YAKIN DOGU UNIVERSITESI
SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
OPTISYENLIK BOLUMU DERS IGERIKLERI

LYARIYIL

AiT101 Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi I

Bati kiltlrleri ile Turk kiiltdriintn karsilamasi sonucu ortaya ¢ikan siyasi ekonomik
klltdrel ve sosyo-psikolojik problemler kargisinda ¢éziilmeye ve yikilmaya baglayan
Osmanli devletinde ¢éziim arayislari gercevesinde yapilan reform hareketleri ve
Imparatorluktan milli deviete gegis siirecinde yasanan siyasi olaylar ile Mustafa
Kemal Atatirk'in liderliginde verilen Milli Miicadele sonucu Tirkiye Cumbhuriyeti nin
kurulusunun ele alinmasi.

BiL101 Bilgisayar |

Bilisim Teknolojilerinin Glinlik Yasamdaki Yeri
Bilgisayar Sistemleri, Dosya Yonetimi

Etik ve Glvenlik, Dijital Vatandashk

Gizlilik ve Glvenlik

Bilgisayar Aglari

Aragtirma

lletisim Teknolojileri ve Isbirligi

Gorsel Isleme Programiari

. Kelime Iglemci Programlari

10.Sunu Programilari

11. Tablolama Programiari

12.Ses ve Video Isleme Programlar

13.Problem Cézme Kavramlari ve Yaklagimlari, Programlama
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iING101 ingilizce |

Turkege béliimler icin dizayn edilmis ING 101 dersi égrencilere Ingilizcenin
konusuldugu ortamlarda bulunduklari zaman giinliik hayatta sik karsilabilecekleri
diyaloglari ve igeriklerini anlama ve karsilik verme becerilerini kazandirmaya énelik
bir derstir. Kendisini ve ailesini tanitabilmr; Yakin gevresinde olan nesnelerin isimlerini
bilme, tarifini anlayabilme; Rutin olarak aktiviteleri anlayabilme, segebilme; bazi
mobilyalari isimlendirebilme yapilan bir ev tarifini anlayabileyi 6gretmek
hedeflenmistir.

SMO101 Tibbi Terminoloji

Tibbi terimleri olugturan &n ekler (Prefixes) Kokler (Stems) Son ekler (Suffixes).
Bunlarin 6gretilmesi ve uygulamasinin yapilmasi. Ameliyat ve hastaliklarin standart
terminolojisi hakkinda bilginin verilmesi ve olumlu ve olumsuz ekler ile zit anlamli
kavramlarin 6gretilmesi.
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KTK100 Kibris Kiiltiirii ve Tarihi P s
Dersin amaci Kibris Uygarlik tarihi gergevesinde adanin gok gesitlilik gosteren mimari
ve sanatini genel bir kronolojik cergevede ele alarak kiltir mirasinin algilanmasini
saglamak yaninda mimari érnekler sunmaktir. Sanal ortamda sunulan ders notlari ve
cok sayida gorsel ders malzemesi ile ayni ortamda yapilan sinavlar yoluyla
ogrencinin kismen kendi gabalari ile 6grenmesi saglanmakta, belli araliklarla yapilan
sinif seminerleri ve 6gretim lyesi eslijinde diizenlenen tarihi mekan gezileri ile de
karsilikli tartisma ortami yaratiimaktadir. Dersin ana hedefi siyasi sorunlari yaninda
adanin Kkdltdr tarihinin nemini de vurgulamak, ayrica kltiir mirasinin korunmasi
konusunda da farkindalik yaratmaktir.

KAM100 Kampiise Uyum

KAM100 dersi, 6grencilerin akademik geligiminin yani sira sosyal ve kiltiirel
gelisimini de hedefler ve onlarin Universite yasamina uyumunu kolaylastirir. Bu ders
ogrencilere bitiin egitim hayatlarinda kullanabilecekleri bazi yetkinlikleri
kazandirirken, ayni zamanda Universitenin biitiin paydaslari arasindaki iletisimi
guglendirerek cok yonlii ve keyifli bir kampiis yagsaminin olusmasina katkida bulunur.

OPT101 Fiziksel Optik

Dalga teorisi (amplutiid, dalga uzunlugu, frekans, elektromanyetik dalga spektrumu,
gorile bilinir 1s1k), gblge, huygens prensibi, prizmalar, renksiz prizma ve mercekleri,
blydtecleri, fotometreleri, mercek-ayna kombinasyonlarini, 1si1gin foton ézelligini
(foton nedir, foton enerjisi, planck sabiti), interferansi (konstriiktif ve derstriktif
interferans, antirefle filmleri ve interferans filtreleri gibi 6Gnemli uygulama alanlarini)
anlatan temel derstir.

OPT103 Geometrik Optik |

Koherens, polarizasyon (lineer, sirkiiler ve eliptik polarize isiklar, parsien ve komplet
polarizasyon, “haidinger brush” fenomeni, polarize giines gozliikleri, oftalmik aletler
ve binokilerfonksiyon testleri gibi uygulama alanlarini), kirinim (difraksiyon) (airy
disc, rayleigh kriterleri), sagilim, yansima (brewster kriterleri), isinlarin iletimi ve
emilimi (transmission, absorption), aydinlanma 1siginin 6zellikleri (tek renklilik
yonlendirilebilme, koherens, polarizasyon ve yogdunluk), laser kaynaklari ve laser
cikisi gibi konulari ele almaktadir.

OPT105 Goziin Anatomisi ve Fizyolojisi

Go6z ve yardimci organlarinin yapisini: orbita, gz kapaklari ve kapak bezleri, gozyasi
sistemi, konjunktiava, bulbus okul, kornea ve sklera, korneaskleral limbus, uvca
(koroidea, silier cisim iris vepupilla), retina, gézin bosluklarini (6n kamara, arka,
vitrecus boslugu merz), gézdisi kaslari, oblik kaslar), géziin sinirlerini (I, lil, IV ,V ,VI
ve VII. kafa ciftleri, otonom sinir sistemi), gérme yollari, géziin fizyolojisini: kornea,
g6zyasg!, humor akoz, lens, vitrecus, retina, (genel metabolizma ve gérme
fotokimyasi), gérme mekanizmasi adaptasyonunu, i1si§a adaptasyon, renkli gérme,
retinanin néral aktivitesi) binokuler gérmeyi ve uzay persepsiyonu (retinal
korrespondans, sensuriel tuzyon, horoptal, fizyolojik diplopi, supresyon, panum alani,
stercopsis), hayal olus mekanizmalari,) refraksiyon, refraktif yiizeyleri, refraksiyon
hatasi, akomodasyon) ve esktraokiiler mekanizmalari (dupsiyon, varsiyon, verjans)
inceleyen temel derstir.
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TUR101 Tirk Dili |

Dilin tanimi ve énemi; dil-k(ltir iliskisi, yazi dili ve 6zellikleri, yazili anlatimda dig yapi
ve kurallar, imla kurallari ve noktalama isaretleri; yazida plan, tema, bakis agisi,
yardimci fikirler, paragraf yazimi; kompozisyon kavrami, kompozisyon yazma
kurallari ve planlari; secilmis yazilarda kompozisyon catisi, tema, paragraf 1
incelemesi, kompozisyon dlizeltme galismalari, genel anlatim bozukluklari, distinme
ve duslindiginu ifade edebilme; cesitli yazi tiirleri (ani, fikra, hikaye, elestiri, roman
vb.) formal yazilar (6zgegmis, dilekge, rapor, ilan, bibliyografya, teblig, resmi yazilar,
bilimsel yazilar, makale, vb.) makalenin giris, gelisme ve sonug béliimleri Gzerine
calisma, makale yazma galismasi, not alma ve dzetleme yontem ve teknikleri.

ILYARIYIL

KAR100 Kariyer Planlama

e Kariyer planlama ve kariyer gelisimi modellerini ogrenme.

Halihazirda mevcut is piyasasi kosullari hakkinda bilgi sahibi olma.

e Mdlakat teknikleri hakkinda bilgi sahibi olma. Etkileyici bir is gériismesini nasil
yapilacagini 6grenme.

e Ozgecmis, kapak yazisi ve tesekkir mektubu hazirlama yéntemleri hakkinda
bilgi sahibi olma.

e s basvurularinda kullanmak iizere CV hazirlama

SMO102 Hastaliklar Bilgisi

Saglik ve hastalik kavramlari, semptomlar, bulgular, etiyoloji, hastaliklarin muayene
sekilleri ve tani iglemlerinin 6gretilmesinin amaclandigi temel derstir. Saglik ve
hastalik kavramlari, semptomlari, bulgulari, etiyolojisi, hastaliklari muayene,
muayene sekilleri ve tani igslemleri, konjenital anomaliler, enfeksiyon ve parazit
hastaliklari, kanser, endokrin sistem hastaliklari, kan hastaliklari, ruh saghgi ve
bozukluklari, sinir sistemi ve duyu organlari hastaliklari, solunum ve dolasim
hastaliklari, gastrointestinal sistem hastaliklari, norolojik hastaliklar ve (irogenital
hastaliklarin 6gretilmesi amaclanmaktadir.

SMO106 Temel iletisim Becerileri

Programinin amaci, grencilerimize diisiincelerini 6zgiirce dile getirebilecekleri bir
ortam sunarak yazili ve sézli anlatim becerilerini gelistirmelerine yardimci olmaktir.
Bilgi giris ve ¢ikis islemlerini, basit karsilastirma islemleri ve uygulamasini, dizinli
degiskenler ve uygulamasini, bilesik karsilastirmalari, alt program ve fonksiyonlarini,
kittk cesitleri, yapilari ve uygulamasini. iletisimi tanima ve cesitlerini, iletisim
unsurlarini, génderici, alici, mesaj, kanal dinleme ve tiirlerini, geri bildirim strecini,
sekreterin tanimini, gesitlerini, duyussal ve biligsel 6zellikleri, meslek saygisi ve bazi
kurallari, dis goriiniim ve hareketleri, 657 sayili devlet memurlari kanunu hakkinda
bilgileri, yoneticiyle birlikte galismayi, ydnetici ve yéneticide bulunmasi gereken
ozellikleri 6gretmeyi hedefleyen bir derstir:

Prof. Dr. Ash AYKAG
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OPT102 Gérme Optigi | 3 _
Genel optik prensipleri, elektromanyetik spektrumu, gi)'rmg olaylnl, gormenin
fotokimyasini, retinanin isikla uyariimasiyla ortaya ¢ikan hisleri, ranh gormeyi,
karanliga ve aydinliga adaptasyonu, goziin optik 6zelliklerini, gézin klrlc_l ;
ylzeylerinin optik 6zelliklerini, sematik gézl, anormal gézin optik sistemlm', Al
emetropiyi, emetropide hayal blyukligini, gérme keskinligini, gérme keskinligine
tesir eden faktorleri, fokus derinligi, gérme alani, gérme alanindaki eksiklikleri, papilla
ve pupilla reflekslerini inceleyen temel derstir.

OPT104 Optisyenlik Uygulamalar |

Optik camlar ve teorik olarak yapiliglari, optik asken odak noktasini, aka
kavramlarini, gézliik camlarinin tarihgelerini, tiplerini tanimlayan, siniflandirma
yontemleri, fotometre ve tipleri, gézliik camlarinin gergeveye gore yapilisini ve
montajini, gizing, gcergeve segimi, enterpapillermesafe Oleim, boxing yontemi,
traspoze ve cam nétralizasyonu gibi konulari anlatan temel derstir.

OPT106 Optik Aletler

Teknik terim ve tanimlar, lensometre esasi, fokometre tanimi, cesitleri ve merceklerin
fokometredeki, goriinttileri, merceklerin diyoptrik guglerinin belirlenmesi, biyltecler,
mikroskoplar, teleskoplar, fotograf makinasi, gézle ilgili sikayetler ve goz
hastaliklarinin semptomatolojisi, g6z muayenesi, gézin rutin muayenesi ve yardimci
alet ve yontemlerle muayenesinde kullanilan optik arag — gerecler ve esaslari,
oftalmaskoplar, retinoskoplar, fundus kameralari, refraktometreler, tonometreler, yarik
lambalari ve ameliyat mikroskop gesitleri, fotograf koyulastiricilari gibi terimleri
aciklayan temel derstir.

OPT108 Go6z Hastaliklar |

Bu dersin amaci gz hastaliklarini tanima ve hekim hasta arasindaki oykulyd,
muyayeneyi gozlemleyerek farkindalik yaratmakktir. Bu dersi tamamladiklarinda
ogrenciler, sik gériilen géz hastaliklarini kabaca dgrenecekler, hastaliklara gore gbz
merceklerinin G6zelliklerini degerlendirmeyi 6grenecekler, hastanin hangi durumlarda
gozlik ve diger optic 6zelliklerden faydalanabilmesi icin g6z hekimine
yonlendirmesini, g6z hekiminin regetesi olmadan hastaya hastaya herhangi bir
uygulama yapilamacagini 6grenecekler.

OPT110 Geometrik Optigi Il
Isigin optik ortamlardan gegcis, yansima ve filtrelemede geometrik optik 6zelliklerin
degerlendirilmesini amaglayan temel bir derstir.

OPT150 Yaz Staiji (30 Is Giinii)

Ortopedik Protez ve Ortez alaninda yardimci destek personelinin gerekliligini
anlatmak, belirlenen kavram(lar) agiklamak, ilgili kavram(lar)la alakali farkindalik
yaratmak ve bunu geligtirmek, belirlenen kavram(lar)in gegerliligini tartismak,
secilen/belirlenen becerileri gelistirmek, secilen konularin derinlemesine/detayli bir
sekilde incelemek, belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6§rencilerin var olan
bilgilerini gelistirmek, segilen kavramlar baglaminda ogrencilerin
fikirlerini/bilgilerini/kavrayislarini gelistirmek, belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili
ogrencilerle var olan bilgilerini yenilemek, yeniligi tesvik etmek ve elestirel dlslnceyi
gelistirmek bu dersin temel esasidir.
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AiT102 Atatiirk ilkeleri Ve inkilap Tarihi Il it =3
Mustafa Kemal Pasanin 29 Ekim 1923 de Tiirkiye Cumhuriyeti'ni kurugsundan itibaren

vefatina kadar gerceklestirdidi ilke ve inkilaplar degerlendiriimektedir

TUR102 Tiirk Dili Il S
Sézli dilin ve s6zli iletisimin temel 6zellikleri, iyi bir konugsmanin temel ilkeleri, glizel
konugmaya yardimci teknikler, Gnemli glinler igin konusma hazirlama, konusma
iceriginin dlizenlenmesi, konugmay: etkileyen faktdrler, hazirliksiz (telefonda
konugma, tanisma ve tanistirma vs.) ve hazirlikli konugma turlerinin (miinazara, acik
oturum, panel, forum, sempozyum, konferans) ézellikleri, diksiyon ve 6nemi,
Turkgenin dogru telaffuzunda 6énemli olan hususlar, dogru imla, dogru vurgu, dogru
tonlama ve metin agirlikli uygulamalar.

ING102 ingilizce Il

Tirkge bélumler igin dizayn edilmis ING 102 dersi 6grencilere ingilizcenin
konusuldugu ortamlarda bulunduklari zaman ginliik hayatta sik karsilasabilecekleri
diyaloglari ve igeriklerini anlama ve karsilik verme becerilerini kazandirmaya yonelik
bir derstir. Dersin her konusunda anlam ve iletigimi takip edebilme 6n planda
tutulmus olup dil yapilarinin égrenilmesi sadece bir arag olarak gorilmustir. Bu
dogrultuda dersin igerigi gorsel, isitsel ve yazili materyallerle desteklenmis olup; her
durum ve konu igin farkli sekilde tasarlanmistir. ING 102 dersi, icerik olarak Avrupa
Ortak Diller Cergevesi Kriterleri'nin A1 seviyesini (YAZILI METINLER VE
DIYALOGLARDA) hedeflemektedir. Hangi soru sézciglintin hangi durumda
kullanilmaya uygun oldugunu segebilmeyi, 6igii bildiren sézciiklerin nerelerde
kullanildigini segebilmeyi, simdiki zaman aktivitelerini, gegmis zaman aktivitelerini ve
gelecekle ilgili yapilan ayarlamalari anlayabilmeyi, iki veya daha fazla sey/kisi
arasinda yapilan kiyaslamayi anlayip bilgiyi kullanabilmeyi, giinliik hayattaki rutin
durumlardaki (tatil ayarlama, 6neride bulunma, tercih belirtme, nasihat verme) igerigi
takip edip bir sonraki yaniti tahmin edebilmeyi, yiyecekler, organizasyon yapma,
saglik sorunlari, hayat olaylari, tatil ayarlamalari, para kullanimi, kiyafetleri
isimlendirme , sehirleri tasvir etme, istekte bulunma gibi gesitli durumlarda kullanilan
kelime ve/veya deyimleri secebilmeyi 6greten temel yabanci dil dersidir.

lIL.YARIYIL

OPT201 Kontakt Lensler
Kontakt lens gesitlerini, bakimini, dezenfeksiyon yéntemlerini, (iriin yapisini, tiplerini,
kullanim siirelerini ve olugturdugu enfeksiyonlari anlatan temel derstir.

OPT203 Gorme Optigi Il

GOrme olayini, géziin optik zelliklerini, anormal optik sistemleri ve diizeltiimesi
gerekenleri 6gretmeyi amaglayan temel derstir. Bu dersi tamamladiklarinda
ogrenciler, géziin optik &zelliklerinin égrenilmesi, anormal optik sistemleri
tanimalamayi pekistirecekler, hastanin hahgi durumilarda gozlik ve diger optik
ozelliklerden faydalanabilmesi igin g6z hekimine yonlendirmesini, g6z hekiminin

regetesi olmadan hastaya herhangi bir uygulama yapilamacagini ogretmeyi hedefler.
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OPT205 Optisyenlik Uygulamalar Il i 5§
Cergevelerin tarihgeleri, tanitilmasi, tipleri, imalati kol ve baglantll_z_:\rl, burun us_tu _
koprileri, onarimlari, pantoskopik agi, géziin kirma kusurlari ve q_uze_ltme tek.m'l'derl,
gozliik regetesi yazilis ve okunuslari, az gérenlere yardimci gozliik sistemleri, 6zel
g6zlikler, oftalmik endstrisi, gbz notralizasyonu, dogruluk testlerini anlatan temel
derstir.

OPT207 Goz Hastaliklari Il
Optik sinir ve orbita hastaliklari, katarakt, glokom, sasilik, sistemik hastaliklar ve géze

lokal uygulanan ilaglarin sistemik emilimi ve gorme Uzerine etkilerini anlatan temel
derstir.

OPT209 Malzeme Bilgisi

Optisyenlik pratigi sirasinda kullanilan/kullanilacak mesleki malzemeleri
tanitmak, kullanim alanlarini ve kullanim sekillerini ogreten, malzemelerin
bakimlarinin nasil yapiimasi gerektigini anlatan temel derstir.

OPT211 Optisyenlik Tarihi ve Deontoloji

Dlnyadaki optikle ilgili terimler ve optik biliminin cesitli branglari, refraksiyon diinyada
optisyenlik ve tarihi geligimi, tiirkiye’de optisyenlik ve tarihi gelisimi, optik ve
optometrik meslekler ve meslek adamlari, optisyenlikle ilgili ulusal ve uluslararasi
kuruluslar, bir meslek olarak optisyenligin tanimi ve optisyenlik felsefesi, gbz
sagliginda optisyenin gérevi ve sorumluluklari, Turkiye’nin optisyene olan ihtiyaci,
optisyenligin diger optometrik mesleklerle ve optisyenin optometrik meslek adamlari
ile iligkileri, diinyada optik meslekler egitiminin nasil oldugu, Turkiye'de optik
meslekler egitimi egitiminin nasil oldugu, Avrupa’ da optik ve optometrik meslegi,
Avrupa ve diger diinya (ilkelerinde optisyenlik ve optometrik mesleklerle ilgili kanun
ve yonetmelikler, lilkemizde optisyenlik ve optometrik mesleklerle ilgili kanun ve
yonetmelikler anlatiimistir.

SMO0201 Olgme Ve Degerlendirme

Bu ders 6grencilerin 6lgme ve degerlendirme ile ilgili olarak gerekli gorulen temel
bilgi, kavram, model ve becerileri kazanmasidir. Egitim programlarinda yer alan
kazanimlara égrencilerin ulasip ulagmadiginin kontrolii digme ve degerlendirme
tekniklerini etkili bir sekilde kullanmak ile gergeklesecektir. Ogretmen adaylarinin
ogrencilerdeki 6grenme eksikliklerini, kazanimlara ulasma derecelerini ve onlarin bir
ust 6grenim kademesine devam edip etmeyecegine karar vermede kullanacaklari
dlgme ve degerlendirme yaklagimlarini 6grenmeleri nemli bir egitim ihtiyacidir. Bu
ders 6gretmen adaylarinin éigme ve degerlendirme ile ilgili olarak gerekli gorulen
temel bilgi, kavram, model ve becerileri kazanmasini amaglamaktadir.

Prof. Dr. Ash AYKAC
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IV.YARIYIL

SMO0202 Halk Saghgi S :
Halk saghgi yaklagimini, saglik sorunlarina halk saghigi bakis agisini geligtirmeyi
kapsamaktadir. Bu dersin sonunda égrenciler; toplumun sagligini koruma ve
gelistirmede hekimin roliinii, bu amagla yapilan uygun miidahale yéntemlerini ve
sagdlik hizmetlerinin yonetimiyle ilgili temel kavramlari aciklayabileceklerdir.

SMO204 Meslek Etigi

Is hayatindaki davraniglarin diizeltiimesini saglayan, kigiye etik prensipler ve
standartlar getirilmesini saglayan derstir. Amagc; meslek etigi ve etik ile alakali
yeterliliklerin 6grenciye kazandiriimasidir.

SMO206 Saglik Hizmetleri Yonetimi

Yonetim kavramini ve siireglerini, Tiirk saglik sistemi ve alt sistemlerini, amaclarini,
orgutsel yapisini, tarihsel gelisimini, bugiinkii durumunu, isleyisini, yonetimini ve
sistemini olusturan kurum ve kuruluslarin incelenmesini inceleyen derstir.

SMO0208 Akilci ilag Kullanimi

llaglarin, hastalarin klinik gereksinimlerine uygun bir sekilde, uygun dozda, yeterli bir
zaman suresinde, hem kendileri hem de toplum igin en diisiik maliyet ile kullaniimasi
gerektigini anlatan temel derstir.

OPT202 Mesleki Uygulama

Optisyenlik alaninda yardimci destek personelinin gerekliligini anlatmak, belirlenen
kavram(lari) agiklamak, ilgili kavram(lar)la alakali farkindalik yaratmak ve bunu
gelistirmek, belirlenen kavram(lar)in gegerliligini tartismak, secilen/belirlenen
becerileri geligtirmek, secilen konularin derinlemesine/detayli bir sekilde incelemek,
belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerin var olan bilgilerini gelistirmek,
secilen kavramlar baglaminda 6grencilerin fikirlerini/bilgilerini/kavrayislarini
gelistirmek, belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili égrencilerle var olan bilgilerini
yenilemek, yeniligi tesvik etmek ve elestirel diisiinceyi gelistirmek bu dersin temel
esasidir.

SMO210 Saglik Hizmetlerinde Kalite

Saglik hizmetlerini iginde barindiran tiim én lisans bélimlerinde, saglikta kalitenin
guvenlik, atik, enfeksiyon, iletisim, saglik galigani sorumlulugu, tibbi hatalar, acil
durumlar, cihaz yénetimleri, sterilizasyon ve dezenfeksiyon, hastanede bulunan
cihazlar dahil genis alani kapsamaktadir. Tiirkiye sadlik sistemine genel bakis, hasta
caligan giivenligi, saglikta kalite standartlari, atil ydnetimi, enfeksiyonlarin dnlenmesi,
ilag yoénetimi, radyasyon giivenlidi, temel hasta haklari, hasta ve hasta yakini ile
saglikli iletisim, hasta glivenliginde saglik galisani sorumlulugu, hasta guvenligi ve
tibbi hata, saglikta risk yonetimi, hasta diismelerinin énlenmesi, hastanin
bilgilendiriimesi ve hasta rizasi, gtivenli ilag uygulamalari, saglikta dlcme ve
degderlendirme kuiltirl, malzeme ve cihaz yénetimi, afet ve acil durum yonetimi, bilgi
y6netimi konularini icermektedir.




